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THỰC ĐƠN
hằng ngày của béhằng ngày của bé



Cơm dẻo

thịt bò kho cà rốt,
khoai tây

canh rau dền thịt
heo

nui thịt nạc, cà
chua
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Cơm dẻo

thịt heo kho đậu
khuân 

canh cải bẹ xanh
nấu cua đồng

Bánh canh gạo cá
lóc cà chua
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Cơm dẻo

thịt gà kho nấm
đùi gà 

canh rau ngót thịt
bò

cháo tim cật, bí
đỏ
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cá diêu hồng sốt cà
chua

bún bò cà chua

Cơm mềm

canh bí đỏ, thịt
heo bằm 


